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Vorwort

Wie alles begann: Alexios Passalidis fiihrte 1987 als erster
Bergfiihrer im Kaukasus seine Géste iber den Weg der
Erstbesteiger auf den Elbrus. Im Jahr 2002 erfolgte die
Grindung von Elbrus Reisen, nachdem bereits 1997
zahlreiche Alpinisten aus ganz Europa mit Alexios auf
den Gipfel von Europas hochstem Berg gestiegen sind.
Fir viele ist es sicher eine der schonsten Erinnerungen
und sie konnen stolz auf sich sein! Diese Erfahrung
hallt sehr lange nach und ihr kénnt sie auch erleben.

2  www.elbrus-reisen.de

2017 - Unser neues Programm enthalt viele bekannte
und beliebte Touren, sowie einige neue Ziele in den
schonsten Regionen des Kaukasus, Zentralasiens,
Sibiriens, Kamtschatkas und den Alpen. Ob ihr mit uns
zum Bergsteigen, Trekking oder auf Skitouren geht -
wir planen und organisieren fiir euch die Touren ab der
Anreise. Die meisten Touren im Kaukasus fiihrt Alexios
personlich, denn hier ist er geboren und kennt ,jeden
Stein“. Bei allen Touren begleiten euch einheimische
Bergfiihrer und deutschsprachige Reiseleiter. Die
optimale Vorbereitung liegt uns dabei besonders
am Herzen. Um eure Vorhaben und Ziele mit euch
gemeinsam zu verwirklichen, haben wir diesen Bereich
weiter ausgebaut und fithren obligatorische Treffen
zur Tourvorbereitung durch. Fir kleine geschlossene
Gruppen gestalten wir die Touren sehr individuell,
denn homogene Gruppen bieten ein optimales Umfeld
und die Teilnehmer mit &dhnlichem Leistungsniveau
konnen ihre Ziele besser erreichen. Mit unserer
Broschiire mochten wir euch inspirieren und vor allem
einen kurzen Uberblick geben. Weitere Informationen
zu unseren Reisen, den Gebieten vom Kaukasus bis
nach Kamtschatka und den Vorbereitungen findet Ihr
unter www.elbrus-reisen.de.

Mit herzlichen Griif3en - Euer Elbrus Reisen Team.



Kamtschatka Skitouren

Wintersportprogramme werden auf Kamtschatka * Hohepunkte der Reise

erst seit 10 Jahren angeboten mit grofSten Teils Ski-

wandern, Langlauf oder Heliski. Wir bieten euch Ski - beeindruckende Vulkanlandschaft

Touren auf Kamtschatka an, bei denen wir auf die - Geysire, heifse Quellen und jede Menge Powder!
Vulkane und tber einige Passe gehen. Dabei lassen

wir die beeindruckende Vulkanlandschaft auf uns Termine

wirken und baden nach den Touren in heifSen Ther-

malquellen. Ihr werdet begeistert nach Hause fahren! 02.04. - 14.04.2017

y\ | T————

Teilnehmer: 8 - 12 Personen / Preis: 2590€ zzgl. Flug ab 700€ www.elbrus-reisen.de 3




Elbrus Besteigung von Norden

Der Aufstieg auf den hochsten Berg Europas erfolgt iber den historischen Weg der Erstbesteiger vom
10. Juli 1829. Diese Tour tragt Expeditionscharakter. Sie fiihrt durch fast unberiihrte Natur, zu der auch
die einzigartige Vulkanlandschaft des ndrdlichen Elbrus Gebietes zdhlt. Der Elbrus von der Nordseite
bleibt weiter von den negativen Wirkungen des Massentourismus verschont und die Erlebnisse und
Eindricke dieser Tour werden noch sehr lange in dir nachhallen.

* Hohepunkte der Reise

- Uberwiltigende Schoénheit und unendliche Ruhe in
fast unbertiihrter Natur

- Aufstieg auf den hdchsten Berg Europas

- Optimale Akklimatisierung und Reservetag
erhohen die Gipfelerfolgschance

Termine

17.06. - 30.06.2017

4  www.elbrus-reisen.de Teilnehmer: 6 - 10 Personen / Preis: 1480 € zzgl. Flug ab 500 €
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Elbrus Besteigung von Norden

mit Trekking Gber zwei Passe

Dieses Programm ist fiir jeden ausdauernden Bergliebhaber geeignet - die Gipfelerfolgsquote liegt bei 98 %.
Wir sind dabei elf Tage eigenstdndig im Gebirge unterwegs und gehen mit euch iiber zwei verschiedene Passe
bis auf eine Hohe von 3700 m auf den nordlichen Hang des Elbrus hinauf. Diese Tour erfordert sehr gute
Kondition, jedoch entschadigt die einzigartige, abwechslungsreiche Landschaft und die Gastfreundschaft der

einheimischen Hirten fiir die korperliche Anstrengung.

* Hohepunkte der Reise

- Schluchten, Pésse, Bergseen, Wasserfille, klare
frische Bergluft

- geniefst ein erfrischendes Bad in den natirlichen
Mineralwasserquellen

- einzigartge und abwechslungsreiche Tour, da kein
Weg zweimal gegangen wird

- feundliche einheimische Bevolkerung

Termine

30.06. - 14.07.2017

Teilnehmer: 6 - 10 Personen / Preis: 1480 € zzgl. Flug ab 500 € www.elbrus-reisen.de 7




Elbrus von Norden Uber zwei feste Lager

Im Unterschied zu den Besteigungen auf der Siidseite, bleibt die Besteigung auf der Nordseite sportlich: es gibt
keine Seilbahn oder Pistenbulli. Durch das Einrichten von zwei festen Lagern am Fuf$ des Elbrus auf 2500 m und
auf 3800 m, ist es moglich die Besteigung des Elbrus von Norden etwas zu erleichtern. Ihr iibernachtet im Ba-
sislager in gerdumigen Zelten und im Hochlager in einfachen Hiitten. Auf der Tour wird fiir euch drei mal taglich
gekocht. Fir den Gipfelsturm bekommt ihr ein reichhaltiges Lunchpacket.

* Hohepunkte der Reise

. - sportliche Besteigung einer der Seven Summits

; uiber zwei fest eingerichtete Lager
~ - Akklimatisierungsaufstiege mit herrlichen
. - Aussichten

, - - - der Reservetag ermoglicht flexiblen Tourverlauf
F;
s B | B :
| ‘,}L‘ i =" Termine

15.06. - 25.06. / 29.06. - 09.07. / 13.07. - 23.07.
27.07. - 06.08. / 10.08. - 20.08. / 24.08. - 03.09.

8 www.elbrus-reisen.de Teilnehmer: 4 - 10 Personen / Preis: 1380 € zzg. Flug ab 500 €
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Skitour Elbrus Uberschreitung

Dieses Programm ist einzigartig! Ihr verfiigt bereits tiber sehr gute Kondition und Fahrtechnik? Dann ist diese
Reise perfekt fiir euch, um neue Eindriicke zu sammeln.

Ihr erlebt zwei Seiten des Elbrus: Die Akklimatisierung und der Aufstieg erfolgen von der Stdseite. Die Abfahrt
mit 3000 Hohenmetern erfolgt auf der Nordseite des Elbrus. Wer mag, kann sich mit einem Bad in den 20°
heifSen Quellen inmitten der kaukasischen Winterlandschaft belohnen. Das verspricht ein unvergessliches Er-
lebnis zu werden. Die Tour kdnnen wir auch von der Nordseite zur Stdseite durchfithren.

* Hohepunkte der Reise

- Spektakulire Aussichten tiber den Hauptkamm des
Kaukasus

- grandiose Abfahrt bis zu 3000 H6henmeter

- ein entspanntes Bad in den heifSen Quellen
umgeben von der kaukasischen Winterlandschaft

Termine

13.05. - 24.05.2017

www.elbrus-reisen.de 11




Skitour auf den Elbrus

Ihr habt Lust, eure Skitour alternativ im Kaukasus zu erleben? Dann seid Ihr hier genau richtig, denn der
Elbrus ist als Europas hochster Berg 100% schneesicher und als Skitourengebiet bei den Skibergsteigern Eu-
ropas bekannt und beliebt. Mit dem Erreichen des Gipfels habt ihr zudem einen der begehrten seven summits
erklommen. Auch das Baksan Tal bietet genussvolle Ski Touren mit rasanten Abfahrten tiber 1700 Hohenme-
ter. Mit diesen Touren bereiten wir euch auf die Tour auf den Elbrus Westgipfel 6542 m vor.

* Hohepunkte der Reise

- Interessante Skitouren bei der Akklimatisierung

- Spektakulére Blicke tiber den Hauptkamm des
Kaukasus

- herrliche Abfahrten bis zu 1700 Hohenmeter

Termine

15.04. - 23.04. / 22.04. - 30.04. / 29.04. - 07.05.
06.05. - 14.05. / 13.05. - 21.05.

|
12 www.elbrus-reisen.de Teilnehmer: 4 - 8 Personen / Preis: 1300 € zzgl. Flug ab 500 €




Elbrus von Siden

Dieses Programm ist klassisch fiir den Elbrus. Ihr verbringt neun Tage im Baksan Tal am siidlichen Hang des El-
brus. Hier sind die grofden Touristenzentren mit Hotels, Restaurants und Seilbahnen. Bei der Akklimatisierung
lernt ihr die Umgebung des Elbrus und die Nebentdler des Baksan Tales kennen.

* Hohepunkte der Reise

- Akklimatisierungsaufstiege mit fantastischen
Blicken auf den Hauptkamm des Kaukasus

- technisch einfache, erschlossenste Route auf
den Elbrus

Termine

10.06. - 18.06. / 17.06. - 25.06. / 24.06. - 02.07.
01.07. - 09.07. / 08.07. - 16.07. / 15.07. - 23.07.

22.07. - 30.07. / 29.07. - 06.08. / 05.08. - 13.08.
12.08. - 20.08. / 19.08. - 27.08. / 26.08. - 02.09.

Teilnehmer:Dieses Programmisteine Budget Variante.
Alle Termine werden garantiert durchgefiihrt und
bestehen aus Sammelgruppen mit Teilnehmern aus
verscheidenen Landern. Die Fithrung ist auf Englisch.

Preis: 980 € zzgl. Flug ab 500 € www.elbrus-reisen.de 13




Land und Leute

Wenn wir Menschen aus anderen Kulturen wirklich

begegnen wollen, missen wir uns nicht selten erst
von festgefahrenen Vorstellungen losen. Wahrend
der Stadtbesichtigung zu Beginn unserer Reisen
erhaltet Thr neue und interessante Einblicke in
besonders sehenswerte Stadte.

Moskau - Klassisch und Modern
“Nach Moskau, nach Moskau”, war schon ein Traum

von Tschechows “Drei Schwestern” und bleibt bis
heute aktuell. Es leben wenigstens 15 Millionen

14 www.elbrus-reisen.de

Einwohner in und um Moskau, welches nicht nur
das politische, sondern mit 90 % aller finanziellen
Ressourcen auch das wirtschaftliche Zentrum
Russlands ist. Lingst ist in die russische Hauptstadt
das “européische” Leben eingezogen. Moskau gilt als
up-to-date, was Mode und Neuerungen angeht. Der
rasante Rhythmus und die Kontraste der Metropole -
angefangen von der Mischung der Baustile bis zu den
Menschen selbst ist faszinierend und mitreifSend.
Moskau ist definitiv eine Reise wert! Bei allen Fliigen
{iber Moskau bieten wir Aufenthalt mit Ubernachtung
und Stadtfithrung an.

Pjatigorsk

die Perle der Kaukasischen Mineralwasserbader ist
unser ,Basislager bei den meisten unserer Touren
im Kaukasus. Pjatigorsk ist die Heimatstadt von
Alexios Passalidis, in der er sich ebenso wie im
Kaukasus bestens auskennt. In Pjatigorsk sprudeln
zahlreiche Mineralquellen aus dem Boden, die fir
Kuren jeglicher Art sehr gut geeignet sind. Uberragt
wird die Stadt von ihrem 1000 m hohen Hausberg
Maschuk. Von seinem Gipfel aus und von markanten
Stellen in der Stadt, kann man den Elbrus sehen.



Irkutsk

Auf keinen Fall sollte man einen Abstecher in die
quirlige Metropole Irkutsk verpassen, egal ob ihr mit
dem Flugzeug oder der Transsibirischen Eisenbahn
anreist, um mit uns am Baikalsee zu wandern. Die
mehr als eine halbe Million Einwohner zihlende Stadt
wird nicht umsonst das ,Paris Sibiriens“ genannt.
Sehenswert sind die aus dem 19. Jahrhundert
stammenden Holzhéduser, das geschichtstriachtige
Weifse Haus“ und die alte Markthalle. Irkutsk kann
auf eine traditionsreiche Geschichte zurtckblicken,
und die Nahe zum Baikalsee ist der ideale Ausgangsort
fir unsere Touren zum grofsten und tiefsten
StifSwassersee der Erde.

Osch

Osch gilt in Kirgisien als die Stadt, mit der
bedeutendsten Geschichte. Die Griindung wird gerne
Konig Salomon, aber auch Alexander dem GrofSen
zugesprochen. Beides ist wenig wahrscheinlich. Die
Lebensader der Stadt ist der Ak-Buura Fluss, an dem
sich der bekannte Dzayma-Basar befindet, dessen
Geschichte sich bis in die Zeit der Seidenstrafe

zurickverfolgen lasst. Die Silhouette der Stadt
beherrscht der heilige Berg Suleiman Too. Auf Grund
seiner historischen und religiosen Bedeutung wurde
das ganze Ensemble mit den Felsen, der Grotte und
dem Mausoleum 2009 zum UNESCO-Weltkulturerbe
ernannt.

Petropawlowsk Kamtschatka

Wer an Kamtschatka denkt, hat Biren, Vulkane,
Lachse und pure Wildnis vor Augen. Aufgrund
ihrer Abgeschiedenheit und der niedrigen
Bevolkerungsdichte ist die Natur auf Kamtschatka
bis heute im wurspriinglichen Zustand geblieben.
Nach der Landung erreichen wir Petropawlowsk,
die ,Hauptstadt® Kamtschatkas. Da die meisten
Touristen wegen der Natur nach Kamtschatka
kommen, werden Hotels, Restaurants und alle
anderen Serviceeinrichtungen in der Stadt immer
mehr internationalen Standards angepasst. Die
Menschen auf Kamtschatka sind sehr freundlich
und stolz. Es ist die Gastfreundschaft und offene
Herzlichkeit der Bewohner Kamtschatkas, die sogar
die Berge und Vulkane schrumpfen lassen.

www.elbrus-reisen.de 15



Pik Lenin

Der Pik Lenin ist einer der bekanntesten 7000er der Welt. Er befindet sich im Nordpamir auf dem Gebirgszug
des Transalai. Er liegt direkt auf der Grenze zwischen Kirgistan und Tadschikistan. Die Besteigung des Pik Lenin
bietet keine grofsen technischen Schwierigkeiten, verlangt aber durch seine Hohe eine tiberdurchschnittliche
physische und psychische Kondition von den Bergsteigern. Dabei bietet sich nebenbei noch die Moglichkeit,
den 6.148 m hohen Pik Rasdelnaja zu besteigen. Fiir diese Tour fiihren wir ein obligatorisches Vortreffen mit
allen Teilnehmern durch. Hauptaugenmerk legen wir dabei auf die Bereiche Hochalpine Erfahrung, Trittsicher-
heit in Eis und Schnee, Gletschererfahrung, Umgang und Erfahrung mit Steigeisen, Pickel und Seiltechnik am
Gletscher. Fiir dieses Treffen haben sich unsere Eiskletterkurse in den Hohen Tauern Osterreichs im Februar
bewahrt.

* Hohepunkte der Reise

- Erfahrungen im Hohenbergsteigen sammeln

- Naturerlebnisse zwischen Steppen der Vorgebirge

- saftige griine Alpenwiesen und arktisch
vergletscherte Gebirgsziige

- Gastfreundliche Menschen, die ihre traditionelle
Lebensart und Kultur pflegen

Termine

29.07. - 19.08.2017

16 www.elbrus-reisen.de Teilnehmer: 6 - 10 Personen / Preis: 2200 € zzgl. Flug ab 500 €



’\ .
1‘1

www.elbrus-reisen.de 17



18 www.elbrus-reisen.de Teilnehmer: 4 - 10 Personen / Preis: 2100 € zzgl. Flug ab 500 €




Trekking in Kirgisien

Auf Manas Spuren unterwegs im westlichen Tien Schan

Diese sehr schone und abwechslungsreiche Trekkingtour fiihrt tiber zwei Bergkdmme im westlichen Tien
Schan. Beim Durchwandern der scheinbar unendlich langen, von hohen Bergen umgebenen, steppenartigen
Téler und dem Anblick wilder Pferde, konnen wir eines der erfiillendsten Dinge im Leben geniefsen: Freiheit!
Den Hohepunkt dieser Trekkingtour bildet das Sary-Tschelek Biosphidrenreservat und dessen Herz - der
wunderschone Sary-Tschelek See. Unsere Trekkingreise im westlichen Tien Schan planen wir zum 15. Jubi-
laum von FElbrus-Reisen zusammen mit der Mitautorin des Trescher Reisefiihrers ,Kirgisien“ fiir den 26. Au-
gust bis 06. September 2017. Auf einer Trescher - Leserreise erfahren unsere Gaste mehr tiber Land und Leu-
te als auf herkdmmlichen Studienreisen: Der Reiseleiter ist der Autor des zur Reise passenden Reisefiihrers,
und wer kennt ein Land schon besser als ein Reisefithrerautor?

* Hohepunkte der Reise

- unverfilschte, einzigartige Natur und Landschaft . !. TRESCHER VERLAG

- weit ab von touristischen Pfaden
- hohe Berge, steppenartige Taler, wilde Pferde,

Lagerfeuer, kristallklare Bergseen Termine
- gastfreundliche Bevolkerung, die mit ihren
Traditionen und ihrer Kultur lebt 26.08. - 06.09.2017

www.elbrus-reisen.de 19



Baikalsee im Winter
Eisangeln, Trekking, Schlittenhundefahrt

Die Perle Sibiriens - den Baikalsee im Winter ken- * Hohepunkte der Reise

nen lernen, ist das Motto dieser Reise. Ihr miisst es

selbst erlebt, gesehen und gesptirt haben: das dicke, - in die Natur, Kultur, Geschichte und das heutige
durchsichtige Eis des Baiklasees im Winter ist eine Leben in Sibirien am Baikalsee eintauchen
unbeschreibliche Faszination. Geniefst die Weiten

und die Stille der Winterlandschaft, die man kaum Termine

anderswo in dieser Form erleben kann! Bei dieser

einmaligen Tour lernt Thr die West- und die Ostkiiste = 25.02. - 12.03.2017

des Baikalsees kennen.

Teilnehmer: 6 - 12 Personen / Preis: 3100 € zzgl. Flug oder Bahnanreise ab 500 €

20 www.elbrus-reisen.de




Baikalsee im Sommer
Trekking am See und Fahrt mit der Transsibirischen Eisenbahn

nach Ulan Ude

Spricht man vom Baikalsee, wird man oft den Superlativ gebrauchen, handelt es sich doch um den tiefsten und
dltesten See der Erde. Seine reiche Natur mit ihrer unglaublichen Artenvielfalt wird jeden Besucher in Staunen
versetzen. In diese Welt einzutauchen und per Boot, mit dem Rad oder zu Fuf$ den Baikalsee zu entdecken,

gehort zu den grofsten Reiseabenteuern unserer Zeit.

* Hohepunkte der Reise

- unvergleichlich schone Natur mit einzigartiger
Tier und Pflanzenwelt

- zahlreiche endemische Arten

- schonste Stadt Sibiriens, Irkutsk und die
Hauptstadt Burjatiens Ulan Ude

Termine

29.07. - 10.08.2017

Teilnehmer: 6 - 10 Personen / Preis: 1850 € zzgl. Flug oder Bahnanreise ab 500 € www.elbrus-reisen.de 21




Kamtschatka Trekking

Die am nordostlichen Ende des asiatischen Kontinents liegende Halbinsel z&hlt etwa 28 aktive und 160
schlafende Vulkane, die zu einer sehr aufSergewohnlichen Kulisse Eurer Reise werden. Die einheimische
Bevolkerung, sowie eine einzigartige Tier- und Pflanzenwelt machen Kamtschatka zu einem faszinierenden
Reiseziel. 1996 wurde die Vulkanregion von Kamtschatka, die grofdtenteils als Naturparks ausgewiesen sind,
von der UNESCO zum Weltkulturerbe erklart.

* Hohepunkte der Reise

- Atemberaubende Naturerlebnisse inmitten
gigantischer Vulkanlandschaft

- einzigartige endemische Tier und Pflanzenwelt

- Inspirierende Erlebnisse in unberiihrter Natur

Termine

20.08. - 08.09.2017

22 www.elbrus-reisen.de Teilnehmer: 8 -12 Personen / Preis: 2700 € zzgl. Flug ab 800 €
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24 www.elbrus-reisen.de Teilnehmer: max. 6 Personen / Preis: 120 €, Eigenanreise



Eisklettern

Dein Start in die Welt des Steileises

Du wolltest schon immer mal Eisklettern ausprobieren und dich interessiert die gefrorene Welt der Was-
serfalle? Dann wird dich diese Tour begeistern! Alexios hat sehr viel Erfahrung bei seinen Erstbesteigungen,
zahlreichen Hochtouren, Trainings- und Ausbildungskursen beim Deutschen Alpen Verein gesammelt. Du
erlernst die wichtigsten Grundlagen und Techniken beim Eisklettern. So erhdltst du eine solide Grundlage
fir deine weiteren Abenteuer im Steileis.

* Tourenvorbereitung

Fir unsere Touren mit Expeditionscharackter fithren
wir obligatorische Vortreffen mit allen Teilnehmern
durch. Hauptaugenmerk legen wir dabei auf die
Bereiche Hochalpine Erfahrung, Trittsicherheit in
Eis und Schnee, Gletschererfahrung, Umgang und
Erfahrung mit Steigeisen, Pickel und Seiltechnik am
Gletscher. Optimal bewdhrt haben sich fiir diese
Treffen unsere Eiskletterkurse in den Hohen Tauern.

Termine

08.02.-11.02.2018 / 15.02.-18.02.2018

17.02.-20.02.2018




Kasbek von Norden

Als erfahrene Hochtourenbergsteiger konnt ihr euch sicher fiir diese anspruchsvolle Erlebnistour mit Expe-
ditionscharakter begeistern. Aus der griechischen Mythologie ist der Kasbek mit seinen 5000 Hohenmetern
als sagenumwobener Berg bekannt, an den Prometheus gekettet wurde.

Die Tour beginnt mit einem entspannten Bad in den heifSen Quellen bei der Siedlung Karmadon im Genal-
don Tal in Russland. Dieser Weg wird selten begangen - hierbei sind wir neun Tage unabhingig in der un-
beriihrten Natur unterwegs.

* Hohepunkte der Reise

- Uberwiltigende Schonheit und unendliche Ruhe in
unberthrter Natur

- Schluchten Pésse

- natirliche Mineralwasserquellen und heifse Quellen
laden zum Baden ein

- anspruchsvolle Hochtour mit Expeditionscharackter

Termine

09.09. - 20.09.2017

26 www.elbrus-reisen.de Teilnehmer: 6 - 8 Personen / Preis: 1480 € zzgl. Flug ab 500 €
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o ERLEEEEEREY

Lust auf mehr?

Auf unserer Seite www.elbrus-reisen.de findet
ihr spannende Hintergrundgeschichten, weitere
Touren, sowie nitzliche Hinweise, die nicht in
diesem Katalog aufgefiihrt sind.

Fir kleine geschlossene Gruppen gestalten wir
die Touren sehr individuell. Ihr konnt uns daher
direkt ansprechen, wenn ihr eine unvergessliche
Zeit mit Freunden erleben wollt.

So erreicht ihr uns

Schillerplatz 2
D - 14471 Potsdam

Tel. 0331 - 280 53 54
Mobil 0152 - 228 699 08 / 0172 - 165 72 96

www.elbrus-reisen.de
info@elbrus-reisen.de



